
Temas 
Flores de mayo 

Animales por todos lados  
Vistas geniales  
Verano seguro

Figuras y colores

Opuestos 
encima/debajo

Vocabulario 
flores, regadera,  

mascotas, animales salvajes, 
tienda de acampar, fogata, 

casco, tomar agua 

Lenguaje de señas 
flor, morado, animal,  
noche, negro, tomar

Actividades para tiempo juntos
A continuación, una lista de actividades divertidas que usted y su 
niño podrán disfrutar juntos.

• Explorar flores 
Si las flores están floreciendo cerca, salgan a caminar juntos 
para mirarlas. Si no, puede visitar un puesto de flores, una 
floristería o la sección floral de un supermercado. Pongan 
atención a los colores, olores y texturas.

• Diversión animal 
Elige diferentes animales para imitar. Haga sus sonidos con su 
hijo. Intenta moverte como los animales.  

• Campamento de patio trasero 
Planifique un campamento o picnic en su propio patio trasero 
o en un campamento cercano.

• Practica la seguridad 
Invite a su hijo a que le ayude a enseñar algunos consejos de 
seguridad a una muñeca o animal de juguete. Puede hablar 
sobre usar el cinturón de seguridad, usar protector solar, beber 
mucha agua u otras formas de estar seguro.

Rimas infantiles
Las rimas infantiles enseñan a los niños destrezas auditivas y los ayuda a 
desarrollar la apreciación a la rima y el ritmo. También ayuda a los niños a 
desarrollar lenguaje, memoria, creatividad y otras destrezas cognitivas. 
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Mary, Mary, Quite Contrary
Mary, Mary, quite contrary,

How does your garden grow?
With silver bells and cockleshells

And pretty maids all in a row.

Twinkle, Twinkle, Little Star
Twinkle, twinkle, little star,

How I wonder what you are.
Up above the world so high,

Like a diamond in the sky.
Twinkle, twinkle, little star,

How I wonder what you are.
drink

Form “C” with hand; tip toward 
mouth.

black
Slide right index finger across 
forehead.

flower
Place fingers and thumb together. 
Touch face on one side of the nose 
and then the other.

night
Hold left arm horizontally, palm 
facing down; bend right hand 
and bring it down over left arm.

purple
Make the letter P sign and twist 
back and forth from the wrist.

animal
Place fingertips on chest, and flap 
arms like a bird.
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Canta conmigo
Encuentra éstas canciones en www.funshineexpress.com

One Little Seed 
Sung to “London Bridge”

One little seed is in the ground, 
In the ground, in the ground. 
One little seed is in the ground, 
Fast asleep.
Warm sunshine and big raindrops, 
Big raindrops, big raindrops, 
Warm sunshine and big raindrops, 
All falling down.
One little seed peeks through the ground, 
Through the ground, through the ground. 
One little seed peeks through the ground, 
Wide awake!

A-Camping We Will Go 
Sung to “The Farmer in the Dell”

A-camping we will go, 
A-camping we will go, 
We’ll pack our bags and pitch our tents, 
A-camping we will go!
Repeat with:
A-hiking we will go... 
We’ll pack our bags and lace our boots, 
A-hiking we will go.
A-swimming we will go... 
We’ll pack our bags and grab a towel,  
A-swimming we will go.

Busca libros
Biscuit Loves Mother’s Day 

by Alyssa Satin Capucilli
Sometimes I Like to Curl Up in a Ball 

by Vicki Churchill
Maisy Goes Camping/Maisy va de 

excursión 
by Lucy Cousins

Little Hide-and-Seek: Animals 
by DK Publishing

The Little Gardener 
by Jan Gerardi

Just Me and My Dad 
by Mercer Mayer

Cocinando juntos
Cuando cocine con infantes o niños pequeños, 

permítales ayudar de manera segura mezclando, 
vertiendo, amasando, triturando, agitanto y etc. Use 

palabras claras para describir lo que se está haciendo y 
el plan de lo que harán después. Hable sobre lo que ven, 

huelen, sienten, escuchan y saborean.

Cuadrados negros de gelatina

21/2 tazas de agua caliente 
3 paquetes (ración para 4) gelatina de 
uva 
3 paquetes (ración para 4) gelatina de 
naranja 

Deje que su hijo lo ayude a verter toda la 
mezcla de gelatina en un tazón grande. 
Observe los colores a medida que se 
agregan. Aleje el recipiente de su hijo 
y agregue el agua hirviendo. Revuelva 
hasta que la gelatina se disuelva por 
completo (aproximadamente 3 minutos). 
Vierte en una sartén de 13 “x 9”. Refrigere 
hasta que esté completamente listo. 
Esto llevará al menos 
3 horas. Cortar en 
cuadrados y servir. 
Hable acerca de cómo 
se ve, se siente y sabe.

Recordatorios. . .
 

 

 

 

 

¡Conéctate con nosotros!
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